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كودكان كه به دست و دوش و آغوشت می‌آويختند امّت واحده قرآن 

شكل می‌گرفت، و چون بند بند پيكرت را از هم گسيختند، امتی 

واحده از هم گسيخت. هان كه دور باد از رحمت خدا قومی كه امّت 

واحده قرآن را از پس ارباً اربا شدنت به اسارت برد.

برگرفته از تدبّر در سوره مباركه هود)عليه‌السّلام(
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سوره نگاه
به یمن وجودت،  پر از گسل‌های زلزله‌خیزیم

بِسْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ

این سوره مثل بقیه س��وره‌هایی است که با »اذا« شروع می‌شود. همه می‌دانند كه 

اینها سوره‌های قیامت هستند. البته قطعا مصداق اتَم و کاملشان قیامت کبری است 

ولی نه به این معنی که نمی‌شود رشحات آن را در جاهای دیگر دید. اتفاقاتی مثل 

قیامت دائما در زندگی انس��ان‌ها رخ می‌دهد، ولی هيچ كدام قیامت کبری نیست 

بلكه ش��بیه آن است. حال هرکدام از این سوره‌ها ]كه با »اذا« آغاز می‌شوند[ از یک 

وجه این مطل��ب را بیان می‌کنند. »اذاوقعت الواقعه« از یک حیث، »اذا الش��مس 

کورت«، »اذالسماء انفطرت«، »اذا السماء انشقت« و... هرکدام از حیثی این مطلب را 

می‌گویند. سوره زلزال اين مطلب را از حیث زلزله‌اش بيان می‌كند.

إذَِا زلُْزلَِتِ الأرضُْ زلِْزاَلَهَا ﴿1﴾ وَأخَْرجََتِ الأرضُْ أثَْقَالَهَا ﴿2﴾

زلزله عظیمی اتفاق می‌افتد. این پرده از قیامت را باید با مشخصاتش شناخت. اولین 

مشخصه‌اش این است که ثقل‌هایی سنگین و ارزشمند از زمین بیرون می‌آیند. در قرآن 

»ثقل« با »ارزش« ارتباط دارد؛ »و اما من ثقلت موازینه«، در قرآن ثقل مساوی با ارزش 

است. چیزهایی که ارزش و ثقل بوده به واسطه این زلزله بیرون می‌آید. پس یکی از 

مشخصات این زلزله آن است كه ثقل‌های دفن شده و فراموش شده را رو می‌آورد.

وَقَالَ الإنْسَانُ مَا لهََا ﴿٣﴾

وقتی این صحنه اتفاق می‌افتد انسان می‌گوید: »ما لها؟«. »ما لها«ی انسان در اینجا 

دو تعبیر دارد: به یک تعبير »ما لها« را انسانی می‌‌گوید که چون زلزله شده تحت تأثیر 

دهشتناک بودن این واقعه می‌پرسد که چه اتفاقی افتاده است؟! چون همه چیز به 

هم ریخته است. تعبير ديگر اين است كه »ما لها« را انسان کامل می‌گوید.

ثُ أخَْبَارهََا ﴿4﴾بِأنََّ رَبَّكَ أوَْحَى لهََا ﴿5﴾ يَوْمَئِذٍ تُحَدِّ

خاصیت دیگر این زلزله این اس��ت که اخبار حدیث می‌ش��وند. نه هر خبری، بلکه 

خبرهایی که حیثیت وحی دارند. یعنی ساحتی از علم و حقیقت در آنهاست.

يَوْمَئِذٍ يَصْدُرُ النَّاسُ أشَْتَاتًا ليُِروَْا أعَْمَالهَُمْ ﴿6﴾فَمَنْ يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ خَيْراً يَرهَُ ﴿7﴾وَمَنْ 

يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّةٍ شَرًّا يَرهَُ ﴿8﴾

روزی است که مردم به دنبال اعمالشان پراکنده می‌شوند و به قدر مثقال ذره‌ای عمل 

هم در این روز مهم می‌شود و به چشم می‌آید. در صورتی که مثقال ذره علی‌الظاهر 

نباید به چشم بیاید ولی به واسطه این زلزله به چشم می‌آید. مثل علف تازه کوچکی 

که در یک جنگل انبوه و پُر محلی از اعراب ندارد. اما اگر وسط آن جنگل زلزله اتفاق 

بیفتد، زمین دهان باز کند و تو در حال افتادن در اعماق زمین باشی و فقط همان 

علف کوچک تازه روییده دم دس��تت باشد، بدون شک دست دراز می کنی تا آن را 

بگیری و نجات پیدا کنی. وقتی در حال مرگی یک علف تازه روییده هم موضوعیت 

پیدا می کند. وقتی زلزله می‌شود مثقال مثقال اعمال کوچک آدم اهميت پيدا می‌كند. 

لذا مثقالی خیر و مثقالی شر به چشم می‌آید و مهم می‌شود.

همان‌طور كه اشاره شد این زلزله می‌تواند در عرصه‌های مختلفی اتفاق بیفتد. اتفاقات 

مختلفی در زندگی انسان رخ می‌دهد که بر اثر آنها ثقل‌های آدم رو می‌شود. زندگی 

دچار تغییر و تحول می‌گردد و یک سری اخبار وحیانی بازگو می‌شود. و مثقال مثقال 

آن موضوع یا پدیده برای انسان مهم می‌گردد. این موضوع در زندگی ما زیاد اتفاق 

می‌افتد. مثلا یک بیماری سخت يا یک مشکل مالی شدید.

قدر مدت يك ماه را مادری می‌داند که به خاطر یک ماه جابجا شدن، بچه‌اش ناقص 

ب��ه دنیا می‌آید. قدر ثانیه را دونده‌ای می داند که به خاطر یک ثانیه مقام اول را از 

دست می‌دهد. يا مثلا تصادف یک زلزله است كه در آن، رساندن مجروح به بیمارستان 

در حد ثانیه مهم است. حتی ساده‌تر از اينها، اين‌كه مثلا همیشه دلت می خواسته 

یك کار علمی بزرگ بکنی، همیشه دلت می‌خواسته یک کار خیرخواهانه بزرگ انجام 

دهی، یک ختم قرآن انجام دهی. اینها ثقل‌های تو بوده‌اندكه با يك اتفاق زلزله‌ای در 

زندگی‌ات رو می‌ش��ود. یک حدیث وحیانی قرائت می‌شود و تو تمام آن لحظات از 

دس��ت رفته در نظرت می‌آید و ثانیه ثانیه‌اش برایت مهم می‌شود. شناخت زلزله‌ها 

در جریان زندگی از این نظر اهمیت دارد که انسان همچنان فرصت عمل و جبران 

دارد. ام��ا اگر زلزله قیامت اتفاق بیفتد دیگر فرصت انجام آن مثقال ذره اعمال هم 

نخواهد بود.

اصلی ترین زلزله وقتی است که رسول در مقابلت قدم می‌زند، تمام خوبی‌های دفن 

ش��ده‌ات نمایان می‌شود. رسول را که می‌بینی زلزله در وجودت شکل می‌گیرد. تمام 

چیزهایی را که خاک کرده بودی انگار زنده ش��ده و جلوی رویت ایس��تاده‌اند. بعد 

تمام اخباری را که تو باید روایت کنی او برایت روایت می‌کند. بعد وقتی 

او را می‌بینی آنقدر وجودش ارزشمند است که 

ثانیه ثانیه کنار او بودن را التماس 

می‌کنی. دلت می‌خواهد 

ذره ذره اعمالت با 

آن زلزله همراه 

باش��د. زلزله 

اصلی سوره 

زلزال اوست. 

از اي��ن منظر 

»قال الانسان ما لها«، 

»قال الانسان ما لها«ی رسول است. 

یعنی در آن وضعیت به هم ریخته، او بر یک بلندی 

ایستاده و می‌گوید: او را چه شده؟ او خودش عامل زلزله 

است. انسان امام زمان را که ببیند منقلب می‌شود.



به يقين بدانيد! خداوند براى بنده خود هر چند با سياست و سخت‌كوش و 

در طرح و نقشه نيرومند باشد، بيش از آنچه كه در علم الهى وعده فرموده، 

قرار نخواهد داد و ميان بنده، هر چند ناتوان و كم سياست باشد و آنچه 

در قرآن براى او رقم زده حايلى نخواهد گذاش��ت، هر كس اين حقيقت 

را بشناس��د و به كار گيرد، از همه مردم آس��وده‏تر است و سود بيشترى 

خواهد برد و آن‌كه آن را واگذارد و در آن شك كند، از همه مردم گرفتارتر 

و زيانكارتر است، چه بسا نعمت داده شده‏اى كه گرفتار عذاب شود و بسا 

گرفتارى كه در گرفتارى ساخته شده و آزمايش گردد، پس اى كسى‌كه از اين 

گفتار بهره‌مند مى‏شوى، بر شكرگزارى بيفزاى و از شتاب بى‌جا دست بردار 

و به روزى رسيده قناعت كن. 	                     نهج البلاغه حكمت 273

سجــــــــــــــده بر آب
جواد مذحجی

یا الطف من کل لطیف

تاریخ زندگی بشر، در کوچه پس کوچه‌های کودکی همچنان سر به هوا و سر در گم بود که 

از چهار سوق دوران حکومت امیرالمؤمنین)عليه‌السّلام( سردرآورد و یکباره به بلوغ رسید، از بس 

که این چهار سال و نه ماه، پر افت و خیز بود و پر التهاب.

مقطعی بی‌بدیل از تاریخ که در آن خِرد دس��ت و پا شکسته جمعی، بالاخره فهمید که 

چاره‌ای جز پناه بردن بر ولّی خدا و انس��انِ کامل وجود ندارد، هر چند که هنوز در دل، 

خاطرات ایامِ جاهلی را مرور می‌کرد و به محک نفسِ خویش، بر همه چیز چوبِ قضاوت 

می‌زد. چه شباهتی دارد این ایام با هنگامی که سوره عنکبوت فرود آمد! انگار مردم دوباره 

خیالشان راحت شده بود و به صرافت عافیت‌طلبی و تن آسایی افتاده بودند.

در روزگاری که جامعه مسلمین در شرایط انقلاب و تحول و در معرض فتنه و بحران است، 

باید هم مقام عظمای علوی، سخن به انذار و هشدار باز کند!

باید آماده بود، باید ایستاد و تحمل کرد، باید هجرت کرد از شهر و دیار و پا به رکاب بود 

به فرمانِ امیر)عليه‌السّلام(!

سختی هجرت، مبارزه و جهاد چیزی نیست که با حرف و سخن رفع و رجوع شود، باید 

مرد بود و ایستاد.

باید گذشت، باید گذشت از هرآنچه که محبتش را در دل داری!

اگر ولیّ، ولیّ است که هست، نمی‌توانی رهایش کنی به بهانه زندگی و سر و همسر و 

... باید بایستی و حرف‌هایت را مردانه با عمل محک بزنی. اگر اهلِ توکل باشی، خود و 

خودی‌هایت را سرسپرده تدبیر الهی می‌گردانی و آن وقت به کِسوت عبودیت و تاج بندگی 

نائل می‌گردی.

چقدر بنده مخلصِ خدا دیدیم و قدر نشناختیم! یادش به خیر، حمیدِ باکری! زمستان 
63، منطقه عملیاتی بدر، س��وار بر قایق در پیچ و خم هور! چه سکوتِ معناداری! برای 

لحظاتی یاد زمستان استخوان‌سوز ارومیه و خانواده‌اش افتاد که معلوم نبود در این سوز و 

سرما، سوختی برای گرم شدن دارند یا نه! و حمید که حتّی همین چند لحظه را هم برای 

غفلت از ادای تکلیف و حضور در محضر خدا جایز ندانست و بر نفس خود نهیب زد و 

سینه هور را شکافت.

همین بود که آس��مانیان دیگر تاب نیاوردند و از ما دریغش کردند تا آنجا که حتّی پیکرِ 

نازنینش را هم برای ما نگذاشتند.

به حرمتِ بندگی با شکوه و بی‌رنگ و ریایشان، صلوات.

و همین!
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به نا� ســــــــــــــلا�

زلزله كوی دوست...

واحـــــــــــد آموزش

ڪاظم رجبعلی

هميشه يكی از دغدغه‌های مهمی كه ذهنم را به خود مشغول می‌كرده، 

اي��ن بوده كه بتوانيم به تفكيك و كاملاً جزئی، اهل بيت)عليهم‌السّ�الم( را 

احساس كنيم. يعنی معلوم شود طعم مهربانی امام حسن)عليه‌السّلام(  چه 

تمايزاتی با مهربانی امام موسی بن جعفر)عليه‌السّلام(  دارد و شور و شوق 

حاصل از نوازش امام حس��ن عسكری)عليه‌السّ�الم( چه تفاوتی می‌تواند با 

لطف و نوازش امام هادی)عليه‌السّ�الم(  داشته باشد. تفاوت گرمای دست 

امام رضا)عليه‌السّلام(  با امام حسين)عليه‌السّلام(  در چيست؟ و... شايد با همين 

دغدغه هميشگی بود كه در جلسه هفته گذشته خوشه‌چينان وحی 

حاضر شدم و مثل هميشه نور و حرارتی را احساس كردم، آن‌قدر قوی 

كه درك نازل من هم بتواند آن را احساس كند. موضوع اين هفته، سوره 

مباركه زلزال بود و اين س��وره مرا به ياد نم��ازی انداخت كه در كتاب 

شريف مفاتيح الجنان به امام حسن عسكری)عليه‌السّلام(  منسوب است 

و اتفاقاً قرائت سوره مباركه زلزال، جزئی از اين نماز است. اين بود كه 

به نظرم رسيد، شايد معنويت محسوس اين هفته جلسه خوشه‌چينان 

وحی، از جنس مهربانی‌های امام حسن عسكری)عليه‌السّلام( باشد. پدر آن 

زلزله حيات‌بخش و بيداركننده‌ای كه عالم را خواهد لرزاند.

بَــر و بَـــــچ
محمّدعلے زارعيان

روزهای پنجشنبه، س��اعت 9، مدرسه قرآن 

و عترت)عليهم‌السّ�الم(، کلاس م��رور دوره‌های 

حمد 1 تا 3، موعد آنهایی اس��ت که ظرف 

به دست آمده‌اند تا بر سر سفره سوره‌های 

حامدات با محوریت س��وره فاطر، بنشینند 

و ب��ه اندازه ظرف خود رزق بگیرند. این که 

کس��ی بخواهد از آن همه رزق، بر سر این 

سفره چیزی برگیرد و بین همه تقسیم کند 

کاری است سخت. ولی قرار بر این است که 

از این به بعد گزیده‌ای از بس��یار نقل شود. 

این هفته سوره حمد در ارتباط با فاطر مورد 

بررسی قرار گرفت. چند نکته از کلاس از زبان 

استاد اخوت:

1. س��وره حمد احِکام همه سوره‌های قرآن 

به‌ويژه سوره‌هایی است که با »الحمد لله« 

شروع می‌شوند)حامدات( و بنابراین با توجه 

به نقشه این سوره، می‌توان بقیه سوره‌های 

حامدات را که س��وره‌های بزرگتری هستند، 

تدبر نمود.

2. »بسم الله الرحّمن الرحّیم« كه در سوره 

حمد از مكانت ويژه‌ای برخوردار اس��ت، در 

همه سوره‌ها هست؛ پس س��وره حمد در 

همه سوره‌ها وجود دارد.

3. س��وره حمد به دلیل ویژگی ذکر ش��ده 

می‌تواند با طعم سوره‌های مختلف قرائت 

شود، و همه سوره‌ها هم می‌توانند با توجه 

به این سوره مورد تدبر قرار گیرند.

4. برای بروز صفت فاطریت در خودتان به 

دنبال ایجاد روابط جدید با اطرافیانتان باشید، 

چرا که فاطر کس��ی اس��ت که نیست را به 

هست تبدیل می‌کند و شما باید رابطه‌ای که 

نبوده است را به هست تبدیل کنید. )به قول 

استاد( بر و بچ اطراف خودتان را زیاد کنید!

                

                سفر خوشه‌چينان
مهرناز انصارے

به نام تک خالق خوشه‌های زرین وحی

توجه! توجه!

اولی��ن  ب��رای  دوس��تان معج��زه! معج��زه رخ داد. 

باردرخوشه‌چینان معجزه رخ داد.

خواهش��مندیم به علت هولناکی و ش��گفت انگیزی 

معجزه، افراد زیر 18 س��ال وبالای 30 سال وهمچنین 

افرادی که بیماری قلبی دارند ازخواندن آن جدا خوداری 

کنند. ماجرا از این قرار است: بعدازظهر شنبه بود و من 

درحال رفتن به ب��اغ بودم)!( برای این که ازصحنه‌های 

زیبایی که در راه رس��یدن به باغ هست بهره‌ای نبرده 

باش��م، س��رم را همچون دیوانگان پایین انداخته بودم 

وباخ��ودم فکر می‌ک��ردم ومی‌گفتم: ام��روز هم مثل 

روزه��ای دیگ��ر، باغ بزرگ اس��ت و پرمحص��ول؛ ولی 

باغبان کم. ازهمین تعداد کم هم، گروهی تماشاگرند 

و گروهی ـ که من نیز جزء آنها هستم ـ به سختی کار 

می‌کنند. در همین فکرها بودم که به باغ رسیدم. بیلم را 

برداشتم و منتظر باغبان‌های دیگر شدم. درست است 

که دیر آمدند، ولی بالاخره آمدند. برایم تعجب داشت 

باغبان‌هایی که قبلا با کت و ش��لوار و لباس مجلسی 

می‌آمدند این بار کفش‌ها را درآوردند و آستین‌ها را بالا 

زدند و بیل‌هایشان رابرداشتند و وارد باغ شدند. معجزه 

از اینجا شروع شد: باغبانی )آقای چیت‌چیان( که قبلا 

می‌نشست و کار کردن با بیل را آن هم به شیوه جنگی 

یاد می‌داد، امروز بیل را در دست گرفت و به جان زمین 

افتاد نه یک بار بلکه دو بار. حیف که وس��یله پذیرایی 

نداشتیم وگرنه حتما ازخجالتشان در می‌آمدیم. تا اینجا 

خودش فقط هزاران هزار س��جده ش��کر دارد. ازطرفی 

آن باغبانی ک��ه )آقای دژبخش( قب�ال همچون ندایی 

خانمان س��وز تنها یک جمله لق‌لقه زبانش بود، امروز 

با دوستانشان شاهکار کردند و خستگی روزهای قبل ما 

را یک‌تنه پرپر کردند. خداقوت، دست مریزاد. اما هنوز 

از دس��ت یکی از باغبان‌ها گله‌مندیم، باغبان گرامی! 

ش��ما که به صبح می‌گویید که پیش از شکفتنش او را 

باید درقنداقه‌ای از پر پوشانند تابوسه‌های نسیم تنش 

را نخراشانند و توقف سایه‌ها براندام لطیفش سنگینی 

نکند، شما که به گلبرگ می‌گویید که برای فرونشاندن 

عطش��ش به نگاه مرطوب باغبان پناه ببرد، ما که رگ 

گردنمان از مو نازکتر است، برای چه باید شاهد این همه 

كم‌لطفی‌های باغبانی باشیم. خواستاریم که در جلسه 

بعد از شعرهایتان برایمان بگویید که همچون شمشیر 

خوش دست اس��ت و حکم مغز بادام را دارد. اما اینها 

        فَلَڪ
گويند مدرس��ه‌ای را مطبخی بود 

مجهز به تجهيزات عالی برای طبخ؛ 

اما برای فلك كردن بچه‌های مدرسه 

ح��ق خ��وردن و آوردن غذا هم از 

آنان گرفته شد.

 منم می‌خوام!
رس��يده  خب��ر  مدرس��ه  از 

فارغ‌التحصيلانی كه حمد 5 را هم 

گذرانده‌اند با رؤيت جزوات جديد 

دلشان می‌خواهد دوباره از حمد 1 

شروع كنند.

    شهر فرنگ
بدو بدو ش��هرفرنگ از همه رنگ! 

جلسه خوشه‌چينان كم بود كلاس 

داستان نويسی هم اومد به بازار.

هیچ کدام معجزه اصلی نبود. معجزه اصلی اینجاست: 

باغبان‌های مورد نظر یا همان گروه اول در صدد هستند 

به خاطر تحولی که برایشان رخ داده از باغبان‌های گروه 

دوم )خواهران( تشکر به‌عمل بیاورند. آنها می‌خواستند 

که جلوی پای ما گاو قربانی کنند ولی ما فکر جیب آنها 

را کردیم و به بستنی زعفرانی اکتفا نمودیم. همچنین 

قرار است که خوشه‌چینان به مسافرتی چند روزه بروند. 

کسانی که می‌خواهند در این اردو شرکت کنند باید به 

عضویت فعال خوشه‌چینان درآیند.

نوشتن برای »زلزله«!
فاطمه صادقے قهرودے

در نشس��ت ادبی س��وره اين هفته، نکات زير برای 

نوش��تن متن با محتوای س��وره‌ها به خصوص سوره 

زلزال مطرح شد:

 هر سیس��تم فکری ادبیات خاص��ی دارد. متن‌های 
قرآنی باید با بقیه قالب‌های ادبی متمایز شود؛ هم از 

نظر محتوا هم از نظر قالب. 

 از سه ساختار می‌شود برای متن نوشتن استفاده کرد: 
براساس سوره، براساس آیه، براساس واژه. 

 س��وژه مناس��ب مهم‌ترین بخش ط��رح یک متن 
است. 

دو سوژه مناسب برای متن نوشتن با مضمون سوره 

زلزال:

زلزل��ه‌ای که در دانه اتف��اق می‌افتد و باعث فلق دانه 

می‌شود.

نق��ش صاح��ب س��وره و وج��ود مق��دس رس��ول 

الله)صلّی‌اللّه‌عليه‌و‌آله( در سوره.

نکته کاربردی از سوره:

زلزله خاصیتی دارد که ذره ذره اعمال را زیر و رو می‌کند

زلزله اگر بیاید قدر مثقال مثقال عملت را می دانی.

آن چیزی که قیامت درس��ت را برای انسان رقم می‌زند 

استفاده خوب از زلزله‌های کوچک است. بعد از زلزله 

قیامت، دیگر نمی‌شود کاری کرد. پس:

زلزله‌های کوچک را کشف كنيم و خود را در معرضشان 

قرار دهيم.

پس‌خوان!!

خوشه‌چينان
ضرورت توڪّل به خداوند

خانوادگانه


