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می​شود – در دكترین مباحثه​ای مكتب اهل​بیت)علیهم‌السّلام(، 

پدیده​ای ناخوش��ایند اس��ت كه اهل ایمان از آن بر حذر 

داشته شده​اند. در مواجهه با اصحاب مراء، ممكن است 

مخاطب به ناچار س��كوت كند و در مقابل پافش��اری​ها 

تس��لیم شود، امّا نه تنها در این مناقشه چیزی گیر طرف 

پیروز نمی​آید بلكه به دلیل اصرار غیرمنطقی بر دیدگاه​ها 

و عدم تسلیم در برابر حق، عزتّ و آبروی مراءكنندگان نزد 

افكار عمومی جامعه، از بین خواهد رفت. 

این در حالی است كه برقراری چنین شرایطی و ایجاد الزام 

برای پذیرفتن دیدگاه​های یك طرف، جبهه مقابل را تحت 

فش��ار قرار می​دهد و چه بسا او را به واكنش​هایی چون 

لجاحت و عصبانیت و یا حتی مراء متقابل وادار سازد تا 

بلكه لطمه​های وارد ش��ده و غرور آسیب دیده او التیام 

یابد.

ب��ه هر جهت اگر نگران آب��رو و وجاهت اجتماعی خود 

هستیم، در گفتگو و مباحثه با دیگران، لازم است ضمن 

پرهیز از مراء ، خود را از دام كسانی كه جز چالش​های بی​

حاصل و اصرارهای بی​منطق، روش دیگری را نمی‌شناسند، 

دور نگ��ه داریم. همچنین خوب اس��ت در متون دینی، 

»مُدل جدال احس��ن«، »مُدل حكمت« و »مُدل بیان« را 

جستجو كنیم كه هر چه باشد، از روش مراء بهتر و مطلوب​

تر هس��تند و اگر همه چیز خوب پیش ب��رود، به رضای 

خداوند متعال نیز نزدیك​تر می​باشند.

نَ��ا القُرآنَ للِذِّکرِ  ﴿وَ لقََد یَسَّر

فَهَل مِن مُدَّکِر﴾

سوره مبارکه قمر آیه 17

وقتی با او مواجه می​شوی هر لحظه منتظر یک اتفاق تازه​ای. برخورد او 

با هیچ دو نفری مثل هم نیست. با هر کس با زبان خودش و در سطح 

خودش حرف می​زند. با بچه، بچه می​ش��ود و با بزرگ، بزرگ. یک​بار در 

جمعی کسی از او سؤالی پرسید و او جواب داد مخاطب متوجه نشد، به 

روشی دیگر توضیح داد، باز هم متوجه نشد و تا ده بار با ده روش مختلف 

برای مخاطب توضیح داد. دستش اینقدر باز بود که مطمئنم اگر باز هم 

مخاطب متوجه نمی​شد او روش دیگری را به کار می​برد.

ف تجربه بودن با آدم​های مختلف نیس��ت، آخر سن و سال  همه​اش ِرص

چندانی هم ندارد. انگار مس��یر از کوچک تا بزرگ شدن را از مسیرهای 

مختلف رفته باشد. حرف زدنش برای همه آسان و قابل فهم است. خیلی 

آسان می​فهماند و با او رشد آسان​شدنی است و پیمودن راه رشد تیسیر 

شده. نه اینکه راه آسانی را برای فهماندن انتخاب کند بلکه مخاطب در 

برخ��ورد با او، مفاهیم را آسان​ش��ده می​فهمد. این آدم را چگونه تحلیل 

می‌کنی؟

تحلیل این آدم مثل معادله​ایست که جز با جریان توأم فکر و ذکر حل​شدنی نیست. طهارتی را 

در وجودش حس می​کنی که می​شود با آن وضو گرفت، وضو گرفت و ذکر تیسیرشده را جرعه​

جرعه نوش جان کرد که وجودش کانالی برای جریان ذکر آسان​شده است.

وقتی کسی هست که مثل قرآن آسان شده برای ذکر، آیا این میان پندگیرنده​ای هست؟ کسی 

هست که بخواهد وضو بگیرد؟

ذکری آسان​شده
تـڪ‌خــــوشـــــــــه
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که نمازشان مسکین و یتیمی را راه نمی​اندازد. 

سوره مبارکه ماعون



آداب رسول خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وسلم( در روزه گرفتن و قرائت قرآن:

امام صادق)علیه‌الس�الم( ‏فرمودند: رسول خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وسلم( يك مرتبه آن​قدر زياد روزه 

مى‏گرفت كه مى‏گفتند: ديگر افطار نمى‏كند 

و يك مرتبه آن قدر پش��ت س��ر هم افطار 

مى‏كرد كه مى‏گفتند ديگر روزه نمى‏گيرد، بعضى از اوقات هم يك روز روزه مى‏گرفت و 

يك روز افطار مى‏كرد، بعضى از اوقات تنها روزهاى دوشنبه و پنجشنبه را روزه مى‏گرفت 

تا آنكه به اينجا رسيد كه در هر ماه تنها سه روز يعنى پنجشنبه اول ماه و چهارشنبه 

وسط ماه و پنجشنبه آخر ماه را روزه مى‏گرفت. و مى‏فرمود: اگر كسى اينچنين روزه 

بگيرد مثل اين است كه تمام عمرش روزه بوده، آن​گاه امام صادق)علیه‌السلام( فرمود: پدرم 

بارها مى‏فرمود: هيچ كسى نزد خدا دشمن‏تر و مبغوض‏تر از كسى نيست كه وقتى به او 

مى‏گويند رسول خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وسلم( چنين و چنان می‌كرد و مثلا زياد روزه نمى‏گرفت 

و تو چرا اين قدر روزه مى‏گيرى و نماز مى‏خوانى در جواب بگويد: خدا مرا به خواندن 

نماز زياد و گرفتن روزه بسيار عذاب نخواهد كرد، زيرا معنى اين حرف اين است كه 

رسول خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وسلم( بيش از آن نمى‏توانسته عبادت كند.

رس��ول خدا)صلی‌الله‌علیه‌وآله‌وس��لم( به رختخواب 

نمى‏رف��ت مگ��ر اينكه مس��بحات را تلاوت 

مى‏كرد و مى‏فرمود: در اين چند سوره آيه‏ايست كه فضلش از هزار آيه بيشتر است، 

پرسيدند مسبحات كدامند؟ فرمود: سُ��وَر حديد، حشر، صف، جمعه و تغابن است. 

آیت‌الله بهجت)رحمة‌الله‌علیه( نیز فرموده‌اند: هر کس بر خواندن سُوَر مسبحات استمرار 

داشته باشد به ملاقات حضرت صاحب الزمان)عجل​الله​تعالی​فرجه( نائل می‌شود.

اسم »مذاكره« كه به میان می​آید، آدم یاد هیأت​های عالی​

رتبه​ای می​افتد كه دیپلمات​های كاركشته آن با سر و وضع 

مرتب و كاملاً آراس��ته، در میان تدابیر ش��دید 

امنیتی پای به سالن مذاكرات می​گذارند و خیلی 

از وقت​ها آنچنان با غ��رور و اعتماد به نفس 

پشت میز مذاكره می​نشینند كه فكر می​كنی همین الآن 

است كه همه مشكلات عالم به سرانگشت تدبیر و درایت 

این حضرات رتق و فتق شود.

حتی س��اده​ترین اف��راد هم 

شاید به هنگام مشاهده این 

صحنه​ها فك��ر نمی​كنند كه 

طرف​های مذاكره قرار است 

به یكدیگر باج بدهند یا از مواضع خود عقب​نشینی كنند 

و یا به خواس��ته​های طرف مقابل تن در دهند. انِگار هر 

كدام آمده​اند تا قرص و محكم بر مواضع اصولی و به حق 

خود پافشاری كنند و تا جا دارد از گروه مقابل امتیاز بگیرند، 

درست مثل مسابقه شطرنج یا كَبِدی!

امّا در گفتمان علوی، قالب​ها و تعاریف به گونه​ای دیگر 

تعریف می​شود. در این تفكر، قبل از هر چیز ابتدا همه 

مؤلفه​های فكری، بر مبنای حق پایه​ریزی شده و هرگونه 

فاصل��ه و انح��راف از مح��ور حقیقت برط��رف و اصلاح 

می‌گردد. آن��گاه در میدان مباحثه، گفتگو و احتجاج، هر 

حركتی به هدف هدایت و گرایش به س��وی حق صورت 

می​گیرد. 

ح��الا تص��ور كنید كه یك��ی از ای��ن افراد ی��ا هیأت​های 

مذاكره‌كننده نسبتاً محترم! بدون توجه به دیدگاه​های طرف 

مقابل تنها به دنبال كسب امتیاز و به كرسی نشاندن حرف 

خود باشد و به هیچ عنوان حاضر نباشد از خرِ شیطان پیاده 

شود. 

از روز روشن​تر است كه چنین كسی به قصد 

هدایت ش��دن و هدایت ك��ردن به مباحثه 

نیامده و اساس��اً نفع و فای��ده​ای در بحث و 

گفتگو با او نیست. 

ای��ن نوع رویكرد – كه در فرهنگ دینی ما، »مِراء« نامیده 

آدم​شناس بود عبدالعلیِ ولایی، گاهی آدمِ خود را، یعنی 

کسی را که به جبهه می​برد و طرف عمودی می​رفت و به 

احتمال زیاد افقی بر می​گشت، از میان بچه​های مسجد 

پی��دا می​کرد، گاهی هم از بین بچه​هایی که ممکن بود 

حتی شلوارِ لی بپوشند.

این توضیح ضروری است که این شلوار لی، برای خودش 

ماجراهایی دارد و اصلاً مثل امروز که پوشیدن آن بسیار 

عادی تلقّی می​ش��ود نبوده اس��ت، حقیر به یاد دارم تا 

دهه هفتاد هم که گاهی مرتکب پوشیدن آن می​شدم 

و همینطوری سرم را پایین می​انداختم و مسجد می​رفتم، 

با واکنش​هایی روبرو بوده ام. تا چه برسد به دهه 60 که 

معاذ الله از پوشیدن این شلوار!

به هر حال یک روز عبدالعلی با آب​وتاب تعریف می‌کرد 

که یک کس��ی را پیدا کرده​ام چنین و چنان، چند روزی 

خ��ودش هم لی می​پوش��ید، طرف را 

مس��جدی می​کرد و نهایتاً به شکلی 

کاملاً طبیعی بالاخره آدم لباس��ش را 

عوض می​کن��د دیگ��ر، او هم عوض 

می‌کرد و دیگر لی نمی​پوشید. از قضا رفیق جدید نیز که 

شیفته عبدالعلی شده بود، سر و وضعش تغییر می​کرد و 

او هم یکی می​شد مثل دیگر بچه​های مسجدی و چند 

وقت دیگر هم... 

حالا ذکر این توضیحات خواننده محترم را به سمت ریش 

پروفس��وری و موی فَشِ��ن و غیر آن سوق ندهد که اگر 

همه این کارها را هم بکنی کاری از پیش نمی​بری چون 

اصل مطلب چیز دیگری است ...

اصل این اس��ت که در جهاد نرم، قیمت دارند آدم​هایی 

که ممکن است در نگاه اول جدی تلقی نشوند و قیمت​

ش��ناس لازم است تا بشود جمال نورانی آنها را در صف 

و جبهه حق مش��اهده ک��رد. در این میان آنچه که پایه 

و مرتبه‌ای ویژه از اهمی��ت را پیدا می​کند، دید و زاویه 

نگاهی اس��ت ک��ه اف��راد را از دریچه یوسف)علیه​الس�الم( 

می‌نگرد که یوسف)علیه​السلام( حتی برادرانش را هم ستاره 

می​بیند. اگر ستاره نبینی که کاری پیش نمی​رود، کسی 

تربیت نمی​ش��ود. آدم​ها با تحقیر است که حال و روز 

خوبی ندارند و با اکرام است که بزرگ می​شوند. میدان 

جهاد نرم میدانی است که هر کس در فضای آن احساس 

بزرگی و عزت می​کند و به اعتبار این احساس عزت است 

که منش بزرگ پیدا می​کند. اکرام می​تواند توان یک نفر را 

به بیش از توان چهل مرد ارتقا دهد و از دل‌ها صفحاتی 

پولادین بسازد. امام سجاد)علیه​السلام( می‌فرمايند: 

دانستن شأن نزول و فضای نزول سوره به ما کمک می​کند تا بتوانیم شرایطی را که در آن 

موقع بستر نزول آیات بوده است ارزیابی کنیم، و نیز بتوانیم تحلیل کنیم که نزول این 

آیات چه تأثیری در فضای جامعه گذاشته است. فضاسازی بر اساس فضای نزول آیات ما 

را در فهم آیات دقیق می​کند؛ به​طوری که می​توان ارتباط بین نظام​های پیچیده آیات را 

کشف کرد.

سوره مائده یکی از سوره​هایی است که در اواخر عمر شریف پیامبر اکرم)صلی​الله​علیه​وآله( نازل 

شده است. و اگر کسی بخواهد سوره را بفهمد باید تاریخی از آن سال​ها را در ذهن داشته 

باشد. در اواخر عمر پیامبر)صلی​الله​علیه​وآله( نفاق در جامعه ظهور پیدا کرده است. تا قبل از این 

بعضی از مردم اسلام را با پیامبر)صلی​الله​علیه​وآله( می​شناختند و به اعتبار فرد از اسلام تبعیت 

می​کردند، و چون عُلقه​ای با پیامبر)صلی​الله​علیه​وآله( داشتند با اسلام هم ارتباط برقرار می​کردند. 

اما از آنجایی که بحث غزوات شروع شد و بحث جنگ با یهودیان روی کار آمد، تنها کسانی 

که اسلام را از درون پذیرفته بودند توانستند به دستورات اسلام عمل کنند، و پای عهدهایی 

که بسته بودند بمانند. در حقیقت در آن سال​ها حقیقت دین اسلام روشن شد. 

در این دوران از تاریخ، اسلام به عنوان یک دین جامع حکومتی که می تواند جهان را 

اداره کند معرفی شد. مدلی که  می​تواند در جامعه اجرا شود تا بر مبنای آن انسان به 

منتهی‌الیه پیشرفت و تکامل دست پیدا کند. اسلام دینی اجتماعی است؛ به​طوری که 

می‌توان مؤلفه‌های حوزه اجتماعی را در زندگی انسان مشخص کرد و بر اساس آن مؤلفه‌ها 

در جامعه زندگی کرد. این مسأله را می​توان به سادگی از نوع خطاب​هایی که در سوره 

آمده است متوجه شد. 

در سوره مائده از کف مفاهیم اسلام تا مفاهیم بلند آن مطرح شده است و چون این به 

دور از فهم عامه مردم در آن زمان بوده است فهمش به آیندگان سپرده شده است.

1.اهمیت تفکر: در قرآن، نسبت به تفکر به عنوان یک وظیفه بسیار تأکید شده است. 

2.جهت تفکر: بعضی واژه​ها در قرآن پیوسته مثبت و بعضی پیوسته منفی به کار رفته‌اند. 

بعضی واژگان گاهی مثبت و گاهی منفی آمده​اند. تفکر در قرآن همیشه مثبت ذکر شده 

است.

3.ابزار تفکر: تفکر دارای قالب و محتوا است. قالب، مسیر انجام تفکر است که همان 

کشف روابط و رسیدن به علم جدید است. و محتوا نیز موضوعات مورد تفکر است.

4.وسیله بودن تفکر: تفکر برای انسان تعریف می​شود نه سایر موجودات. پس تعریفی 

که از تفکر ارائه می​شود باید متناسب با تعریفی باشد که از انسان وجود دارد و از آنجایی 

که انسان موجودی چندبُعدی است و می​توان تعاریف متعددی برای آن ارائه داد پس به 

همان نسبت تعاریف گوناگونی از تفکر وجود دارد و به همین علت می​توان گفت که 

تفکر انواع مختلفی دارد که هر کدام بخشی از نیازهای انسان را مرتفع می​کند. مثلا اگر 

بگوییم انسان موجودی است که خواستار علم است، تفکر می​شود ابزار رسیدن به علم. یا 

اگر انسان را موجودی بدانیم که امکان ارتقاء و خلاقیت دارد تفکر می​شود وسیله​ای برای 

رسیدن به خلاقیت.

اگر انسان را موجودی تعریف کنيم که فقیر و نیازمند است و باید به رافع نیاز برسد، تفکر 

وسیله​ای خواهد بود برای شناخت نیاز و رافع نیاز و مسیر رسیدن به آن.

5.کاربردهای این نوع تعریف از تفکر: مقدمات و لوازم تفکر بر اساس تعریف تغییر 

می‌کند، کاربردی​تر می​شود و سؤالات ما در مورد موضوع تفکر مشخص​تر می​شود. علاوه 

بر ایجاد علم در مورد موضوع مورد تفکر، فرد هم ارتقای سطح پیدا می​کند. مثلاً اگر 

موضوع مورد تفکر وسواس است. هم علم و شناخت نسبت به وسواس ایجاد می​شود 

هم فرد این توانایی را پیدا می​کند که نسبت به وسواس مقاومت کند و آن را از بین ببرد و 

این یعنی ارتقاء و بالا رفتن فرد که باعث می​شود هم ذهنیت و هم عمل و سبک زندگی 

فرد تغییر کند. به عبارتی باعث ایجاد علم حضوری در فرد می​شود. )در سوره مبارکه علق 

به این برآیند از تفکر، قرائت گفته می​شود. لازمه قرائت، خوب دیدن و خوب شنیدن و 

مدیریت ديدن و شنيدن است.( 

به نا� ســــــــــــــلا�

بــــزرگ​پروری  در جهاد نرم!

آب،  آییـــنه،  آفتـــــاب

بالابری به اسم تفـــــکر

بررسے نکات و دقایقے از سیره رسول خدا)صلے​الله​علیه​وآله(، کلاس استاد رحیمے یکشنبه​ها

نكاتی از جلسات رفع اشكال ترم 3 روش‌های تدبر در قرآن

یوسف)علیه​السلام( حتے برادرانش را هم ستاره مےبیند.

»اذا قا� قائمنا اذهب اللّه عزوجل عن شیعتنا العاهۃ و 

جعل قلوبه� کزبرالحدید و جعل قوّة رجل منه� قوّة 

اربعین رجلاً و یکونون حکا� الارض و سنامها«

مشكاةالأنوار، ص79
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پشـــــــــــت پنجره 

رونمایے از حقیقت دین
کلاس خت� مفهومے قرآن استاد اخوت، شنبہ​ها، سوره مبارکہ مائده 

رسول خدا)صلے‌الله‌علیه‌وآله‌وسلم( هيچ وقت نمے‏خوابيد مگر اينكه سوره تبارك و الم تنزيل را مے‏خواند.

فضاسازی بر اساس فضای نزول آیات ما را در فهم آیات دقیق مے​کند.

اگر انسان را موجودی تعریف کنيم که فقیر و نیازمند است و باید به 

رافع نیاز برسد، تفکر وسیله​ای خواهد بود برای شناخت نیاز و رافع نیاز 

و مسیر رسیدن به آن.
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در گفتگو و مباحثه با دیگران، لازم است ضمن پرهیز از مراء ، خود را از دام كسانے كه جز چالش​های 

بے​حاصل و اصرارهای بے​منطق، روش دیگری را نمے​شناسند، دور نگه داریم.
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تو راست مے​گویے ولے حق با من است!!!
برداشتے از جلسات خانوادگے، چهارشنبہ​ها، مدرسہ قرآن

خانوادگــــــــــــانہ
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امیرالمؤمنین )علیہ​السلام(:

هر كس كه از آبروى خود بیمناك است از جدال بپرهیزد.
نهج‌البلاغه، حكمت  360                                   
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رشـنــــبه  چهــــا
سال دوم24خــــرداد1391 
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پپ

پپ

پپ

پیشخـــــــــــــــوان

سری اول 
کتابچه​های سوره
در مرحله چاپ

مستند خانواده
در راه  اسـت

مــا و رادیــو

دو هفته قبل حرکتی جهادگونه و جمعی برای به نتیجه رساندن 5 کتابچه سوره در بین دوستان مدرسه قرآن صورت گرفت، که حاصل 

آن آماده شدن کتابچه سوره​های مبارکه حمد، کوثر، فلق، ناس و مطففین بود. کتابچه​های سوره​ها حاوی تلاشی است برای انس گرفتن 

و آشنایی هر چه بیشتر اقشار مختلف جامعه با سوره​های قرآن و حاوی یادداشت‌هایی است که سعی در نزول مفاهیم سوره دارند. 

کتابچه‌های فوق​الذکر در دست طراح و گرافیست قرار دارند و در طی هفته​های آینده به مرحله چاپ خواهند رسید. ضمنا کار بر روی 

پنج کتابچه جدید آغاز شده و اولین سوره که شنبه گذشته در مورد آن بحث صورت گرفت سوره مبارکه ماعون بود. طبق آخرین اخبار 

دوستان مدرسه قرآن قصد دارند در هر فصل 5 کتابچه سوره جدید را به مرحله چاپ برسانند. برای این دوستان آروزی موفقیت داریم. 

يك گروه مستندساز با همكاری دوستان مدرسه دانشجويی قرآن و عترت)عليهم‌السلام( در حال ساخت مستندی هستند با موضوع خانواده. 

در این مستند 40قسمتی که قرار است از يكی از شبكه‌های يك يا سه صدا و سيما پخش شود، به مباحث مطرح شده در کتاب »تدبر در 

بیت« پرداخته می​شود. كتاب »تدبر در بيت« از مجموعه كتاب‌هايی است كه در موضوع جامعه، در واحد پژوهش مدرسه دانشجويی 

قرآن و عترت)عليهم‌السلام( تأليف شده است.

کمافی​السابق برنامه​های رادیویی که با همکاری مدرسه قرآن اجرا می​شود عبارتند از: برنامه​ای چنددقیقه​ای با موضوع تدبر در سوره‌ها 

قبل از اذان ظهر از رادیو تهران و نیز قبل از اذان ظهر جمعه​ها از رادیو جوان.


