
 بسم الله الرحمن الرحیم

 فلقسوره مبارکه 

 قسمت اول
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 بسم الله الرحمن الرحیم

 قل اعوذ برب الفلق من شر ما خلق

-میواقعا هرچیزی که خلق شده  .است از شر هر چیزی که خلق شده ؟باشدشر داشته  تواندمیمگه همه چی  ،اِ

یک وقت با چاقو سیب پوست . مثلا چاقو دم فکر کنیک البته موضوع مشکلی نیست یک ؟باشدشر داشته  تواند

 ،کنیمای رو میگهپوست دی ،یک وقت هم با چاقو است.خیلی هم خیر  است، به به خیلی کار خوبی .کنیدمی

م اچکدهی در است. چاقو آنی از اگههای دیش استفادهاههم اینهاب خ یم.کنسفره میرا شکم یکی  هم یک وقت

پس اینکه  است. فرق کرده آنی ما از استفاده ؟است چاقو هیچ فرقی نکرده چی فرق کرده ،از این دو تا حالت

نقدر ها ایچون ما انسان ؛باشدشر داشته  تواندمیبله هرچیزی  ،باشدشر داشته  تواندمیهرچیزی  گوییممی

هرجور که  از هرچیزی توانیممی -کار خدا بوده که اختیار به ما داده ،البته این خودش-های جالبی هستیم انسان

و ما یزید " بشوداز قرآن جوری استفاده کرد که به قول خود قرآن  شودمین خواست استفاده کنیم حتی ادلم

ها چون ما انسان ،شر کردی شود استفادهمیپس بله از هرچیزی  .باشدان نداشته جز خسر "ن الا خساراظالمیال

که ما  است اگر اینجوری ؛بناست نگوییم ،اگر بناست: گیریجهیک نتی .بکنیم راکار  جوری آفریده شدیم که این

های کاملی آدم و ودن برطرف شامپس اگر ما نواقص وجودی ،شر ایجاد کنیمی استفاده از هرچیزی توانیممی

 .شودمیی شر از اشیاء هم کمتر م استفادهیوبش

ی ک نکتهی ،دنانکه انسان از شرور در امان بمم یک راه بسیار بسیار مهم برای ایویپس من اینجوری بگ .

اگر کسی نواقص  ،ها قابل استفادهعرصه یدر همه -غیر نظامی ،یم نظامیویبگ  توانیممیحالا -استراتژیک 

 .شودمیشرور هم دامن گیرش ن درا برطرف بکنخودش 

به  راکسی که هر موجودی  آنچون رب یعنی  .قل اعوذ برب ویدگگفت چرا اول این سوره می شودمیحالا  

م نواقص ذاریگبنا ب ،یموبله اگر ما از ربوبیت خدا استفاده کنیم و به سمت کمال بر .ددهسمت کمالش سوق می

ن عبارتی که خیلی از اهم برای باشدشاید این تعبیری  .شودمیگیر ما ندامن هیچ شری ،برطرف کنیم ران اخودم



هر است ش یسرجا زشآدمی مثل پیامبر که همه چی برای "وقعما  الخیر فی"که  دن و قدما مطرح کردناآقای

یم نقش ویبعدی تا بگی برنامه یواسه اندن سوره بحث فلق مطرح شده بمای درنکه چرا حالا ایاست. اتفاقی خیر 

 .ستفلق و سپیده دم اینجا چی

  



 قسمت دوم

 کردیم.دهد صحبت میی فلق و زاویه دیدی که این سوره به ما میداشتیم در مورد سوره

استفاده کنیم. توانیم از هرچیزی بد تواند شر داشته باشد چون ما میگفتیم که، هرچیزی می یی قبلدر برنامه 

 شود.اگر کسی نواقصش را برطرف کند در نتیجه شرور دامنگیرش نمی

د هم یتوانتوانند با چشم باز، نمیهایی که میخود بسازید. حالا آن د یک تصویر در ذهنیحالا چرا رب فلق؟ بیای 

 د:یرا ببند تانچشم

هایی  که وقتی رفتید یا نه؟ ولی از آن بیابان دانمیک بیابان تاریک تاریک تاریک درندشت بدون مهتاب. نمی 

افتد؟ در دل تاریکی بینی. چه اتفاقی میدهید حتی دست خودت را هم نمیصورتت تکان می یدستت را جلو

مسیرش کدام طرفی است؟ کجا باید برود؟ کسی اطرافش هست؟ آن وقت در یک چنین  ،داندشب که آدم نمی

دهد؟ چه حسی به شما افتد، فلق، سپیده دم. چه حسی به این آدم دست میدر افق یک خط سفید می ،شرایطی

زند جهتش را پرد بالا، ذوق میشود، آدم میتان آوردید؟ آدم خوشحال میدست داد اگر این تصویر را در ذهن

تان برسد یا حس بکنید، های خوب امید بخشی که ممکن است به ذهنی حسدانید همهکند. میپیدا می

ک نشانه، او را از یک حرکت با یگذرد. یگوید، دارد مفهمد یک نشانه به او میگردد به یک نکته؛ آدم میبرمی

 آید.گذرد و روزها مین شب مییها در همین حرکت است؛ که آقا ای راز این شادیکند و همهخبر می

ید گفتیم اگر آدهند. یادتان میان میهایی که حرکت را به ما نشحالا، خدا رب فلق است. یعنی رب نشانه   

 شود.کسی به سمت کمال برود، نواقصش را برطرف کند؛ در نتیجه شرور دامنگیرش نمی

 در زندگی کلی نشانه قرار داده است. ،خدا، برای اینکه، ما این حرکت به سمت کمال را بکنیم 

توانی از ای میستی، چون به سمت کمال نرفتهگویند، نایستی ها! که اگر بایهای مختلفی که به ما مینشانه 

ی نادرستی بکنی. ولی زمانی شما با خودتان این کار را بکنید، یک چیزی را بردارید پرت کنید هرچیزی استفاده

 افتد پایین؟افتد که این میافتد پایین. چه اتفاقی میبالا، بعد این می

ی ی وی نقطههمان قاعده .انددر دوران تحصیل حتما خواندهبقیه هم  ،های ریاضی که سریع باید بگویندبچه 

شود. اگر هیچ وقت اوج سرعتش صفر می یکند چون در نقطهاوج برابر است با صفر. بله، این شیء سقوط می

-کند. اگر ما هیچ وقت از حرکت نیفتیم هیچ وقت هم سقوط نمیسرعتش صفر نشود؛ هیچ وقت هم سقوط نمی

 کنیم.



فلقغرض سوره مبارکه   

 

ست. باید برای پاهایت  هایت در جستجوی آنی، راه درازی  ای تا حقیقتی که با چشم از جایی که ایستادهگوینده: 

های راه برایش بگویی. باید رسم یک نفس رفتن، نا امید نشدن،  ها و بلندی مشق رفتن بخوانی، باید از پستی

ها حرف بزنی. باید به  زی. باید پیش از قدم گذاشتن در راه از زبان نشانهخسته نشدن و گله نکردن را به او بیامو

 ایستی.  ها باشد هیچوقت هیچوقت از راه رفتن نمی او بگویی، حواست که به نشانه

 استاد چیت چیان:

 بسم الله الرحمن الرحیم

شروری که ممکن است انسان را حکایت پناه بردن به ربوبیت خداوند تبارک و تعالی از تمامی  فلق،مبارکه سوره 

فلق آمده سوره مبارکه  ن ها دچار اشتباه شوند.شروری که موجب می شود تا انسا به خود مشغول کنند است.

است تا برای همیشه ما را از شروری که باعث زمین گیر شدن ما است و باعث توقف مسیر کمال ما می شوند 

تبارک و تعالی در حال حرکت  که من باید دائم در مسیر خداوندفهم ربوبیت خدا و فهم این مطلب  نجات دهد.

آن چیزی  تواند ما را از همه ماندن ها و در جا زدن ها نجات دهد. این می موضوع سوره مبارکه فلق است. ،باشم

وقت دچار مشکل و دردسری  توان فهمید این است که هر فلق میکاربردی از سوره مبارکه که بعنوان نکته 

هیچ وقت از راه رفتن نایستیم  هایی هستند که ما راه رفتن را یاد بگیریم. ها نشانه حواسمان باشد که اینشدیم 

حسد  مثلا از حسد پرهیز کنیم. توقف کردن در هر شرایطی ممنوع است. که به حرمت سوره ی مبارکه ی فلق،

در  خواهم دیگران هم متوقف شوند.به این معنا است که من در مسیر رشد خودم متوقف می شوم در نتیجه می 

 مسیر رشد خودمان متوقف نشویم که هیچوقت دچار حسد هم نشویم انشاءالله.

سوره فلق حکایت نشانه ها و پناه بردن به ربوبیت خداست که هیچوقت از  که اند گفته ها سوره را نیا: ندهیگو

 راه رفتن نایستیم.

 


